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 PROGRAMACIÓN N° 1 
Semanas del miércoles 02 de marzo al viernes 11 de marzo 

KINDER  
Estimada(o) apoderada(o):                 

La presente comunicación tiene por objetivo informar la programación de actividades, correspondientes al periodo citado  

 

DIA Hora   ASIGNATURA HABILIDAD  OA/TRABAJOS/EVALUACIONES PROGRAMADAS 
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8.30 – 9:00 Lenguajes 

Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

  

Recepción 
Saludo Inicial 
Asistencia 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos saludables 

junto a sus pares respetando normas de convivencia. 

9:20 - 9:40 Identidad y 

Autonomía 

OA 4  

Expresión de 

Emociones y 

Sentimientos 

 

Saludo (canción), presentación de quienes somos 
Actividad lúdica socioemocional: ¿Cómo nos sentimos 

hoy? ¿Cómo esta nuestra familia? ¿con quien vivimos? 
¿Qué hicimos en las vacaciones? 

9:40 - 10:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficamente 

conflictos 

 

Equilibrio y 

coordinación de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 

10:00 - 10:20 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Reconocimiento del baño, control de esfínter, correcto 
lavado de manos  

10.00 - 10.40 Pensamiento 

Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 

Autonomía 

OA4 

Emplear los 

Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

 

 

Expresión de 
emociones y 

sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 

 Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, Estado 
climático, Estaciones del año, Contención Emocional 
(monstruo de colores)  

10:40 - 11:05 Identidad y 

Autonomía 

OA 13 

Expresión de 

Pensamientos 

JUEGOS LIBRES EN ÁREAS  

11.05-11.50 

  

  

Convivencia y 

Ciudadanía 

OA1 

  

Lenguaje Verbal 

OA4 

Participación y 

colaboración 

  

  

Comunicación 
oral. 

ACTIVIDAD VARIABLE: Conociendo las normas de 

convivencia 

¿Cuáles son los valores y sellos del colegio? 

  

11: 50 - 12:10 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficamente 
conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 

pares en juegos libres y/o dirigidos 

12:10 12:25 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 



 

2 

 

12:25 - 13:00 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 
de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 
a sus pares. 

13:00 - 13:30 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensión FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo 

que profundiza en su comprensión. 

13.30 - 14.10 Lenguajes 

Artísticos 

OA1 

  

Apreciación 

estética 

(características 
musicales). 

Conocer y escuchar el himno del colegio. 

14:10 - 14:30 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficamente 

conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 

14:30 - 14:50 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

14:50 – 15:30 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN 

Compartir alimentos saludables junto a sus pares, 

respetando normas de convivencia. 

15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA9-10 

Autovalía 

Expresión de 

Logros 

Metacognición/ Ordenar sus pertenencias/ Despedida 
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8.30 – 9:00 Lenguajes Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

  

Recepción 

Saludo Inicial 
Asistencia 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos 

saludables junto a sus pares respetando normas de 

convivencia. 

9:20 - 9:50 Pensamiento 
Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 

Autonomía 

OA4 

Emplear los 
Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

 

 

Expresión 

de 
emociones y 
sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 
Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, Estado 
climático, Estaciones del año, Contención Emocional 

(monstruo de colores)  

9:50 - 10:10 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 
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10.10 - 10.50 PSICOMOTRICIDA

D 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

 

Conocer Presentacion y actividades lúdicas 

10:50 - 11:00 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

11.00 - 11.40 TALLER CIENCIAS    

11:40 - 12:00 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 

pares en juegos libres y/o dirigidos 

12:00 - 12:25 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 12:50 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 
de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 

a sus pares. 

 

12:50 - 13:30 

 

Lenguajes Artísticos 

OA1 

 

Apreciación 

Estética 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad Variable: “Apreciando el Arte” 

Observan Pinturas famosas con diferentes técnicas 

Describen y comparan algunas características visuales, 

reconocen colores nombran formas y/o lo que más les ha 

llamado la atención de cada pintura. 

13.40 - 14.20 TALLER INGLES   Actividades de Repaso y Diagnóstico de habilidades  

14:30 – 15:00 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA7 

Prevenir 

riesgos 

Realización de simulacro de emergencia 

15:00 - 15:30 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 

pares, respetando normas de convivencia. 

15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA9-10 

Autovalía 

Expresión 

de Logros 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 
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8.30 – 9:00 Lenguajes 

Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

  

Recepción 
Saludo Inicial 

Asistencia 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos saludables 

junto a sus pares respetando normas de convivencia. 

9:20 - 9:50 Pensamiento 

Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Emplear los 

Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

 

ACTIVIDADES DE RUTINA 

 Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, Estado 
climático, Estaciones del año, Contención Emocional 
(monstruo de colores)  
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Identidad y 

Autonomía 

OA4 

Expresión 

de 
emociones y 
sentimientos 

9:50 - 10:10 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus pares 
en juegos libres y/o dirigidos 

9:50 - 10:10 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

10:10 - 10:50 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA7 

Prevenir 

Riesgos 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

ACTIVIDAD VARIABLE: “Previniendo accidentes en el 

hogar” 

Observan video con escenas de accidentes en el hogar. 

Comentan escenas y proponen soluciones preventivas 

10:50 - 11:20 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 
pares, respetando normas de convivencia. 

 

11:20 - 11:50 

 

Convivencia y 

Ciudadanía 

OA7 

 

Prevenir 

riesgos 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

ACTIVIDAD VARIABLE: “Apreciando el Arte” 

Observan Pinturas famosas con diferentes técnicas 

Describen y comparan algunas características visuales, 

reconocen colores nombran formas y/o lo que más les ha 

llamado la atención de cada pintura. 

11:50 - 12:10 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus pares 
en juegos libres y/o dirigidos 

12:10 - 12:25 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos de 
alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto a sus 
pares. 

13:00 – 13:30 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensió

n 

FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo que 

profundiza en su comprensión. 

 13:30 - 14:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Expresión 

de Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 
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8.30 – 9:00 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA1 

 

Lenguajes 

Artísticos 

OA3 

 

Pensamiento 
Matemático 

OA6-12 

Participación 

y 

Colaboración 

 

Interpretar 

Canciones 

 

 

Emplear los 
números 

  

Recepción - Juegos libres en Áreas  
 

 
 
Saludo Inicial - Canción 

 
 
 

Asistencia (contar cuántos niños y niñas asistieron/faltaron), 
contar el total de asistentes 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos saludables 

junto a sus pares respetando normas de convivencia. 

9.20 - 10.00 TALLER INGLES   Actividades de Repaso y Diagnóstico de habilidades  

10:00 - 10:20 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus pares 

en juegos libres y/o dirigidos 

10:20 - 10:30 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

10:30 - 11:10 Pensamiento 
Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 
Autonomía 

OA4 

Emplear los 
Números 

 

 

Orientación 

Espacial 

 

Expresión de 

emociones y 
sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 
 Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, Estado 

climático, Estaciones del año, Contención Emocional 
(monstruo de colores)  

11.10 - 11.50  TALLER LSCH  Recordar 

Identificar 

Presentación del taller 

Aplicación evaluación diagnóstica 

11:50 - 12:10 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus pares 
en juegos libres y/o dirigidos 

12:10 - 12:25 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos de 
alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto a sus 
pares. 

13:00 - 13:40 Lenguajes 
Artísticos  

OA1 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA6 

Apreciación 
Estética 

 

 

Coordinación 
Fina 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Mosaicos” 

Observan Mosaicos con diferentes técnicas 

Describen y comparan algunas características visuales, 

reconocen colores nombran formas y/o lo que más les ha 

llamado la atención de cada mosaico 
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Crean sus propios mosaicos recortando diferentes formas con 

papel lustre 

13:40 - 14:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus pares 
en juegos libres y/o dirigidos 

14:00 - 14:40 Lenguaje Verbal 

OA7 

 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA6 

Asociar 

Fonema con 
Grafema 

 

Coordinación 
Fina 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Recordando Vocales” 

Activación de conocimientos previos a través de video “La risa 

de las vocales”https://www.youtube.com/watch?v=Bf_li_H-J8M  

Recuerdan, nombran vocales y palabras con sonido inicial 

Modelan vocales con plasticina 

14:40 - 15:00 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 
pares, respetando normas de convivencia. 

15:00 - 15:30 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensión FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo que 

profundiza en su comprensión. 

15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Expresión de 

Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 
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8.30 – 8:40 Lenguajes 

Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

Recepción  
Saludo Inicial - Canción 

8.40 - 9.20  TALLER CIENCIAS Observar Presentación taller de ciencias 

Reconocimiento de utensilios laboratorio. 

9.20 - 10.00 TALLER CIENCIAS  comentar 

10:00 - 10:20 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficamente 

conflictos 

 

Equilibrio y 

coordinación 
de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 

dirigidos 

10:20 - 10:30 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

10:30 - 11:00 Pensamiento 
Matemático 

OA6 

 

Emplear los 
Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

ACTIVIDADES DE RUTINA 
Asistencia (contar cuántos niños y niñas 
asistieron/faltaron), contar el total de asistentes Normas de 

Convivencia, Días de la Semana, Fecha, Estado climático, 
Estaciones del año, Contención Emocional (monstruo de 
colores)  

https://www.youtube.com/watch?v=Bf_li_H-J8M
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Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 
Autonomía 

OA4 

 

Expresión de 
emociones y 
sentimientos 

11:00 - 11:40 Comprensión del 
Entorno Social 

OA5 

Comunicar 
Relatos Sociales 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Conmemoración 8M Día de la Mujer” 

Observan video 8M https://youtu.be/Nfve4H6zkk4 

Conocen Mujeres importantes de Chile y algunas de sus 

características en PPT (Violeta Parra, Gabriela Mistral, 

Michelle Bachelet) 

Dibujan qué quisieran ser de grandes 

11:40 - 12:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficamente 

conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 
dirigidos 

12:00-12:25 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 
de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 
a sus pares. 

13:00 - 13:30 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensión FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo 

que profundiza en su comprensión. 

13.30 - 14.10 PSICOMOTRICIDA

D  

 Registro Peso Talla 

14:10 - 14:30 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficamente 

conflictos 

 

Equilibrio y 

coordinación 
de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 

dirigidos 

14:30 - 15:10 Identidad y 

Autonomía 

OA1  

 

Lenguaje Verbal 

OA6 

Expresión de 

emociones 

 

 

Comprensión 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Cuento: El invierno de Lila” 

Escuchan y observan cuento el invierno de lila 

Comentan parte del relato e identifican qué emociones sintió 

lila  

Juegan a identificar emociones que serán representadas por 

sus compañeros/as 

15:10 - 15:30 Identidad y 

Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 

pares, respetando normas de convivencia. 

 15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y 

Autovalía OA9 

Expresión de 

Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 

https://youtu.be/Nfve4H6zkk4
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8.30 – 9:00 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA1 

 

Lenguajes Artísticos 

OA3 

 

Pensamiento 
Matemático 

OA6-12 

Participación 

y 

Colaboración 

 

Interpretar 

Canciones 

 

 

Emplear los 
números 

  

Recepción - Juegos libres en Áreas  

 
 
 

Saludo Inicial - Canción 
 
 

 
Asistencia (contar cuántos niños y niñas 
asistieron/faltaron), contar el total de asistentes 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos 

saludables junto a sus pares respetando normas de 

convivencia. 

 9:20 - 9:40 Pensamiento 
Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 
Autonomía 

OA4 

Emplear los 
Números 

 

 

Orientación 

Espacial 

 

Expresión de 

emociones y 
sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 
Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, 
Estado climático, Estaciones del año, Contención 

Emocional (monstruo de colores)  

9:40 - 10:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

 

 

Identidad y 
Autonomía OA 9 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

 

Autovalía 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 
dirigidos 

 
 
 

 
 
 

HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

10:00 - 10:40 Pensamiento 

Matemático 

OA1 

Patrones Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad Variable: “Jugando con los Patrones” 

Juegan con patrones sonoros simples, siguiendo aplausos 

- Video Jugar a aplaudir 

https://www.youtube.com/watch?v=nIWgWnFHlkg  

Aumenta la dificultad agregando aplausos y puños 

- Canción We Will Rock You (Queen) - Percusión 

Corporal https://www.youtube.com/watch?v=tGODLxtjqsI  

Finalizan agregando diferentes partes de su cuerpo 

- Percusiones corporales 

https://www.youtube.com/watch?v=4oAmDurPjro  

10:40 - 11:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament

e conflictos 

 

Equilibrio y 

coordinación 
de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 

dirigidos 

11.00 - 11.40 TALLER 
GEOMETRIA  

Comunicar  
Observar 

Saludo Inicial 

Los estudiantes realizan actividad de presentación de ellos 

como estudiantes. 

Responden a preguntas relacionadas con los colores. 

Observan video sobre los colores 

https://www.youtube.com/watch?v=nIWgWnFHlkg
https://www.youtube.com/watch?v=tGODLxtjqsI
https://www.youtube.com/watch?v=4oAmDurPjro
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11:40 - 12:00 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 

Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 
dirigidos 

12:00 - 12:25 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 

de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 
a sus pares. 

13:00 - 13:30 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensión FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo 

que profundiza en su comprensión. 

13.30 - 14.10 TALLER 

 MUSICA  

 Juegan y cantan canciones de repertorio musical infantil  

14:10 - 14:30 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO 
Actividad al aire libre junto a sus pares en juegos libres y/o 
dirigidos 

14:30 - 15:10 Lenguaje Verbal 

OA3 

Conciencia 

Fonológica 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Segmentando en sílabas” 

Observan video Sílabas y Aplausos 

https://www.youtube.com/watch?v=OPDDwgCbQjg  

Juegan a segmentar en sílabas utilizando diferentes partes 

de su cuerpo con palabras representadas en imágenes en 

PPT 

15:10 - 15:30 Identidad y 
Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 
pares, respetando normas de convivencia. 

15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y 
Autovalía OA9 

Expresión de 

Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 

 

 
 

DIA Hora   ASIGNATURA HABILIDAD  OA/TRABAJOS/EVALUACIONES PROGRAMADAS 

 
 

J

U
E
V

8.30 – 9:00 Lenguajes Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

  

Recepción 
Saludo Inicial 
Asistencia 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos 

saludables junto a sus pares respetando normas de 

convivencia. 

https://www.youtube.com/watch?v=OPDDwgCbQjg
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9:20 - 9:50 Pensamiento 

Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 
Autonomía 

OA4 

Emplear los 

Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

 

 

Expresión 
de 

emociones y 
sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 

Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, 
Estado climático, Estaciones del año, Contención 
Emocional (monstruo de colores)  

9:50 - 10:10 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 

pares en juegos libres y/o dirigidos 

10.10 - 10.50 PSICOMOTRICIDAD   Registro Peso Talla 

10:50 - 11:00 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

11:00 - 11:40 Pensamiento 
Matemático 

OA 10 

Identificar 
atributos de 

Figuras 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad Variable: “Figuras Geométricas” 

Observan video “Ronda de las Figuras Geométricas” 

https://www.youtube.com/watch?v=kjeOzDurJ5w  

Juegan a buscar objetos dentro de la sala que se 

parezcan a las figuras geométricas  

Pintan con témpera Figuras Geométricas según solicitud 

utilizando colores específicos 

11:40 - 12:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament

e conflictos 

 

Equilibrio y 

coordinación 
de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 

12:00 - 12:25 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 
de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 
a sus pares. 

13.00 - 13:40 TALLER INGLES    

13:40 - 14:00 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 

14:00 - 14:40 Identidad y 

Autonomía 

OA1 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA6 

Expresión 

de 
Emociones 

 

Coordinació
n fina 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad Variable: “Confeccionando emociones” 

Recuerdan cuento el invierno de lila y comentan las 

emociones que ésta iba sintiendo a lo largo del relato 

Crean títeres de emociones con palitos de helado 

Juegan a mostrar emociones según lo solicitado 

https://www.youtube.com/watch?v=kjeOzDurJ5w
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14:40 - 15:00 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensió

n 

FOMENTO LECTOR 

Exploración de textos escritos  

Lectura de cuentos en voz alta y/o en videos 

Preguntas claves del cuento incentivando el parafraseo lo 

que profundiza en su comprensión. 

15:00 - 15:30 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 
pares, respetando normas de convivencia. 

15:30 - 16:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y Autovalía 
OA9 

Expresión 

de Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 

 

 
 

DIA Hora   ASIGNATURA HABILIDAD  OA/TRABAJOS/EVALUACIONES PROGRAMADAS 

 
V 

I 
E

R
N
E

S  
 

11   

8.30 – 9:00 Lenguajes Artísticos 

OA3 

Interpretar 

Canciones 

  

Recepción 
Saludo Inicial 

Asistencia 

9:00 - 9:20 Identidad y 

Autonomía 

OA9 

Autovalía DESAYUNO: Comparten en desayuno alimentos 

saludables junto a sus pares respetando normas de 

convivencia. 

9:20 - 9:50 Pensamiento 

Matemático 

OA6 

 

Corporalidad y 

Movimiento 

OA9 

 

Identidad y 

Autonomía 

OA4 

Emplear los 

Números 

 

 

Orientación 
Espacial 

 

Expresión 
de 
emociones y 

sentimientos 

ACTIVIDADES DE RUTINA 

 Normas de Convivencia, Días de la Semana, Fecha, 
Estado climático, Estaciones del año, Contención 
Emocional (monstruo de colores)  

9:50 - 10:10 Convivencia y 

Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 

pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 

Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 

pares en juegos libres y/o dirigidos 

9:50 - 10:10 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

10:10 - 10:50 Lenguaje Verbal 

OA8 

Expresión 
Gráfica 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Escribiendo mi nombre” 

Se presentan etiquetas con los nombres de los estudiantes 

en fuente punteada 
Intentan seguir los puntos para poder graficar su nombre 
Practican copiar nombre en pizarras individuales 

Juegan a rotular libros de actividades (caligrafix) copiando 

su nombre 

10:50 - 11:20 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía COLACIÓN: Compartir alimentos saludables junto a sus 

pares, respetando normas de convivencia. 

 

11:20 - 11:50 

 

Lenguaje Verbal 

OA3 

 

Conciencia 

Fonológica 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Contando sílabas” 

Activación de conocimientos previos segmentando sílabas 

de palabras representadas en imágenes 
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Trabajo en texto Trazos y letras NT2 página 52  

11:50 - 12:10 Convivencia y 
Ciudadanía 

OA5 

 

Corporalidad y 
Movimiento 

OA7 

Resolver 
pacíficament
e conflictos 

 

Equilibrio y 
coordinación 

de 
Movimientos 

JUEGOS DE PATIO, Actividad al aire libre junto a sus 
pares en juegos libres y/o dirigidos 

12:10 - 12:25 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía HÁBITOS HIGIÉNICOS 

Control de Esfínter, correcto lavado de manos 

12:25 - 13:00 Identidad y Autovalía 

OA9 

Autovalía ALMUERZO 

Iniciarse en la práctica de las primeras normas de hábitos 

de alimentación en el almuerzo de manera autónoma junto 
a sus pares. 

13:00 – 13:40 Lenguaje Verbal 

OA6 

Comprensió

n 

Inicio Unidad 0 - Diagnóstico 

Actividad: “Cambio de mando presidencial” 

Se activan conocimientos previos observando imágenes 

del presidente Sebastián Piñera (2018-2021) y 

comentando algunas de sus funciones.  

Observan imágen del nuevo presidente de Chile Gabriel 

Boric pronto a recibir la banda presidencial 

Observan en vivo cambio de mando, entonan himno 

nacional. 

Comentan qué sintieron al observar el cambio de mando. 

 13:40 - 14:00 Identidad y 

Autonomía 

OA10 

 

Identidad y Autovalía 

OA9 

Expresión 

de Logros 

 

 

Autovalía 

Metacognición / Ordenar sus pertenencias / Despedida 

 

 
 
 

 
 
 

 


